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Omaishoidettavien henkildiden maara, sopimusomaishoito
2019 — 2023
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65 vuotta tayttaneiden omaishoidettavien osuus, %,
samanikiaisesta vaestosta hyvinvointialueittain, 2023

Etela-Karjala (2,8 %)
Etela-Pohjanmaa (3,5 %)

Lappi (3,7 %)
Lansi-Uusima (1,9 %)

3,7% B Etela-Savo (2,2 %) Pirkanmaa (2,0 %)
Helsinki (1,5 %) Pohjanmaa (3,0 %)
B [t3-Uusimaa (1,6 %) Pohjois-Karjala (2,7 %)
Kainuu (3,6 %) Pohjois-Pohjanmaa (3,2 %)
Kanta-Hame (2,9 %) Pohjois-Savo (3,3 %)
Keski-Pohjanmaa (3,5 %) Paijat-Hame (1,5 %)
Keski-Suomi (2,5 %) Satakunta (2,6 %)
- seo M Keski-Uusimaa (2,0 %) Vantaa ja Kerava (1,8 %)
» B Kymenlaakso (2,8 %) Varsinais-Suomi (2,8 %)
30% 359
33%
3,5 %

Lansi-Uusimaa
1,9%

Keski-Uus
2J

Vantaa-Kerava

Helsinki 1,8%
1,5%

Lahde: Sotkanet 2024 / Karttapohja:
©Tilastokeskus 2022 ja ©Kuntaliitto 2022.




Sopimusomaishoidon Myéntamisperusteet ja

tuki hyvinvointialueilla kehittamisen paikat
2024
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THL:n ehdotus kansallisiksi myontamisperusteiksi

® thi e THL teki endotuksen
kansallisiksi omaishoidon tuen
myontamisperusteiksi

Tybpaperi 43/2022 -> "Omakari-ehdotus” (2022)

Omaishoidon tuen kansalliset
myontamisperusteet - THL:n ehdotus

Sari Kehusmaa, Katja Ilmarinen, Sari Jokinen, Sari Kauppinen
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TyOpaperi 53/2024

Sopimusomaishoidon tilannekuva
2024

Hyvinvointialueiden myontamisperusteet,
toimintakaytanteet ja omaishoidon tuen menot

Katja Ilmarinen, Elina Lindstrém, Auri Neijonen, Sari Honkanen,
Sari Kehusmaa




Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Tuen rakenteessa eroja alueiden valilla

- Neljallatoista on kaytossa 4 palkkioluokkaa
- Kahdeksalla on kaytdssa 3 palkkioluokkaa

Palkkioluokkien
D - Muutama alue tunnistaa omaishoitoa edeltavan tilanteen
I_U ku m aa ra - THL ehdottaa kolmea luokkaa ja harkinnanvaraista

ennaltaehkéisevai luokkaa

- Alin 462-654 €/kk
- Toinen 619-1062 €/kk
- Kolmas 892-2000 €/kk

Myos palkkiot
vaihtelevat . Neljas 1110-2426 €/kk




Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Milloin tuen saa aikuisilla?

Alaraja, sopimusomaishoidolle aikuisilla, alin

palkkioluokka

- Hoidettavalla hoivan ja huolenpidon tarvetta joka paiva
- Hoivan tarve todennettu palvelutarpeen arvioinnissa

- Avuntarve kotitdisséd, asioinnissa, ei riita sopimukseen
omaishoidon tuesta

- Omaishoitaja korvaa kotihoidon kaynteja ja tukipalveluja

Avuntarpeen useus

- Vaihtelua hv-alueiden valilla

- Vaihtelua: montako auttamiskertaa vuorokaudessa vaaditaan ja
monessako henk. koht. toiminnossa autettava

Vaativan valvonnan ja ohjauksen tilannetta ei

huomioida kaikilla alueilla

THL ehdottaq, ettd kaksi omaishoitajan
tekemad huolehtimiskertaa joka pAIVa rifttad
sopimukseen

Hoitotilanteen sitovuus omaishoitajalle
omaishoidon luokkaa madrittava tekija

Vaativan valvonnan ja ohjauksen tilanteeseen
voidaan myontdd tukea



Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Toinen palkkioluokka aikuisilla

Ymparivuorokautisen hoidon tarve

THL ehdottaq, ettd toisessa palkkioluokassa
omaishoitaja huolehtii keskimadirin 6 kertaa
vuorokauoessa, el valttamattd joka yo.
Yoaikaisen hoidon useudessa eroja alueiden

valilla

- Sanoituksia mm.

- Tarvitsee hoitoa ydaikaan saannollisesti/useita
kertoja vkossa / joka yo

Omaishoito korvaa ymparivrk palveluasumista

tai runsaita kotihoidon palveluja
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Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Kolmas (ja neljas palkkioluokka) aikuisilla

Erittdin runsas ymparivuorokautisen hoidon

tarve
SanoitUks] THL ehdottaa, ettd korkein palkkioluokka
- Sanoituksia mm. - o o ) .
- Hoidettava tarvitsee apua kaikissa toiminnoissa/ taysin myGnnetadn kaikille, jotka auttavat jatkuvast,
autettava [Ghes ympdrivuorokautisesti
+ Omaishoitajan hoitoty6 on erittdin sitovaa ja vaativaa ympari

Lyhyt-tai pitkdaikaisesti, tilanteen mukaan

vk

Tyypillista tilanteeseen tai hoitajaan liittyvat
ehdot

-+ Vain lyhyt- tai pitkaaikaisiin tilanteisiin, tai seka etta
* Hoitaja jaa pois tyostaan/hoitaja on tyodikainen

Omaishoito korvaa ymparivuorokautista

palveluasumista tai laitoshoitoa




Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Lapset

« Lahtdkohta: lapsen hyvan hoidon, kasvatuksen ja huolenpidon turvaaminen on
ensisijaisesti lapsen huoltajien velvollisuus

« Omaishoidon tuen arvioinnissa huomioidaan lapsen merkittavasti ikdtasosta poikkeava
paivittdisen huolenpidon tarve. Tarvitaan monipuolisesti tietoa lapsen kehityksesta ja sen
lagjasta vaihtelusta myds vammattomilla samanikaisilla lapsilla

« Huomioitava koko perheen tilanne ja arvioitava tarvittavien palvelujen ja tuen kokonaisuus

« Mitka palvelut ja tuet parhaalla mahdollisella tavalla varmentavat lapsen, vanhemman
ja koko perheen hyvinvoinnin ja jaksamisen seka turvaisivat lapsen tasapainoisen
kehityksen?

« Omaishoidon tuen lisaksi (tai sijasta) usein tarvitaan muita palveluja (lapsi- ja
perhepalvelut, vertaistuki, vammaispalvelut)
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Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Omaishoitajien lakisdateisten vapaiden myontaminen

* Hyvinvointialueista enemmistd myontaa kolme
vapaavuorokautta / kk riippumatta omaishoidon
tuen luokasta

* Osalla vapaavuorokausien maara vaihtelee (2-4)
tukiluokittain

« Lahes kaikilla vapaisiin erilaisia vahennyksia monin
kaytantein (yleensa hoito/oleskelu muualla)

THL ehdottaq, ettd vapaita mydnnetddn vahintédn kolme/kk,
ilman véhennyksid

= 3 vapaavuorokautta kuukaudessa palkkioluokasta riippumatta

= 2,3 tai 4 vapaavuorokautta kuukaudessa myénnettyna palkkioluokkakohtaisesti
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Omaishoitajien
lakisddteisten vapaiden
toteutuminen

Vaihtoehtoisia tapoja jarjestad vapaat tulisi lisatd ja
rohkeasti kehittdd uusia tapoja

ESim. hyvinvointialueiden pdivakeskustoiminta on tdrked
tuki omaishoitajan jaksamiselle
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« Omaishoitajista vapaansa kayttaa keskimaarin
55 %'

* Noin 46 % omaishoitajista ei ole saanut pidettya
kaikkia haluamiaan vapaita?

« Eniten vapaapaivia kaytetaan Etela-Karjalan,
Keski-Pohjanmaan, Vantaan ja Keravan seka
Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueilla (75 - 90
%)

« Vahiten vapaapaivia kaytetaan Kymenlaakson,
Varsinais-Suomen ja Kainuun hyvinvointialueilla
(30 - 38 %)

THyvinvointialueiden vastaukset kesan 2024 kyselystd, THL
2 Omaishoitajakysely 2024, Omaishoitajaliitto



Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024
Omaishoitajien hyvinvointi- ja terveystarkastukset

 |aki omaishoidon tuesta ei
maarittele, kuinka usein Useammin kuin kerran vuodessa
omaishoitajan hyvinvointi- ja

terveystarkastuksia on jarjestettava
Kerran vuodessa

« Tarkastuksia jarjestetaan paaosin
harvemmin kuin joka toinen vuosi Joka fcihen-viiosi

Tulisi varmistaa, etta kynnys hyvinvoinnin

seurantaan ja tukeen on matalallo, Harvemmin kuin joka toinen vuosi _
osallistuminen helppoa

Vain omaishoidon alkaessa
0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Lahde: Hyvinvointialueiden vastaukset kesan 2024 kyselysta, THL
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Sopimusomaishoidon tilannekuva 2024

Omaishoidon ja sen vaihtoehdon arvioidut menot vuodessa
aikuisilla

Arvioidut omaishoidon menot Menot, jos omaishoitajia ei olisi

Alin: hoidettava saisi 2
kotihoidon kayntia vrk:ssa

Toinen: kotihoidon kaynteja
olisi puolella 2 ja puolella 3 +
yksi yokaynti

Ylimmat: omaishoitoa

Menot: palkkiot, vakuutukset, vapaat, kor.'vaava hoito ymparivrk
terveystarkastukset hoito.
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Omaishoidon
kehittaminen THL:ssa

Taustalla hallitusohjelman kirjaukset

omaishoidon kehittAmisesta
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Teemoina mMuun Mmuassa

» Edistetaan toimia, joilla mahdollisuudet
kasvavat ryhtya omaishoitajaksi

» Tuetaan alueita omaishoidon tuen
myontamisperusteiden
yhtenaistamisessa (kohti Omakari-
ehdotusta)

» Varmistetaan omaishoitajille
mahdollisuuksia pitda vapaapaivia (mm.
vapaiden pidon joustot, erilaiset vapaan
jarjestamisen tavat)

» Aloittaa yhteisen nakemyksen
Mmuodostaminen lasten omaishoidon
tuen myontamisessa



Vuorovaikutusohjaus hv-
alueiden kanssa

Omaishoitajien
yhdenvertaisuuden
vanvistaminen on
[Apileikkaava teema ja tavoite
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» Tyopajat hv-alueiden edustajille

» Keskustelua ja hyvien kaytanteiden jakamista
kansallisten tavoitteiden saavuttamiseksi

> Kriteerikahveet

* Vapaamuotoisempi keskustelutilaisuus lahinna
Omakarin soveltamisesta, myds kokemusten
vaihdon kanava

» Keskustelut alueen oh:n tyontekijoiden
kanssa
« > tilannekuva
» THLN ehdotukset kohti tavoitteita; mm.
alueelliset muutosehdotukset
myontamisperusteisiin
« Lahetetty alueille 2024, seurataan muutosta
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iitos mielenkiinnosta!



Palvelutarpeen arviointi ja omaishoidon
sitovuuden arviointi

Palvelutarpeen arviointi tehdaan normaalin kaytannon mukaisesti, tunnistetaan palvelutarpeet ja
oikeus palveluihin

Maaritetaan vastataanko palvelujen tarpeeseen omaishoidolla, muilla palveluilla tai naiden
yhdistelmalla

Suunnitellaan hoidon ja huolenpidon kokonaisuus: mista osasta hoidon tarpeesta vastaa laheinen, ja
mihin osaan vastataan muilla palveluilla

Sopimus omaishoidon tuesta: maaritetaan mm. hoidon sitovuus ja palkkioluokka

Henkilslla avun/tuen Palvelujen Qmaishoidpn ns. Omaishoitaja.osuus .
e . yleisten ehtojen (laki hoidosta ja Sopimus
arvetta. kokonaisuuden . : S
o ey se e oh:sta) toteutumisen huolenpidosta =2 omaishoidosta.
Palvelutarpeen arviointi raatalointi . TS
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0,7 %

L2%  o05%

1,2 %

11%

0-17-vuotiaiden omaishoidettavien osuus, (%),
samanikaisesta vaestosta hyvinvointialueittain, 2023

Eteld-Karjala (1,7 %)
Eteld-Pohjanmaa (0,9 %)

B Eteld-Savo (1,7 %)
Helsinki (1,1 %)

M It3-Uusimaa (1,3 %)
Kainuu (0,5 %)
Kanta-Hame (1,2 %)
Keski-Pohjanmaa (0,8 %)
Keski-Suomi (1,1 %)

M Keski-Uusimaa (1,0 %)

M Kymenlaakso (1,3 %)

Keski-Uus
1;

Lansi-Uusimaa
0,7%

Vantaa-Kerava
1,0%

Helsinki
1,1%

Lappi (0,7 %)
Lansi-Uusimaa (0,7 %)
Pirkanmaa (1,1 %)
Pohjanmaa (0,9 %)
Pohjois-Karjala (1,1 %)
Pohjois-Pohjanmaa (1,2 %)
Pohjois-Savo (1,2 %)
Paijat-Hame (0,7 %)
Satakunta (0,9 %)
Vantaa ja Kerava (1,0 %)
Varsinais-Suomi (1,2 %)

Lahde: Sotkanet 2024 / Karttapohja:
©Tilastokeskus 2022 ja ©Kuntaliitto 2022.



Omaishoitajien

kayttamat
lakisaateiset
vapaat

25% @
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75 % 38%
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40 %
as% 0% ’
60 % 90 % Lansi-Uusimaa
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Etela-Karjala (90 %)
Etelda-Pohjanmaa (40 %)
Etela-Savo (70 %)
Helsinki ( 50 %)
1td-Uusimaa (-)

Kainuu (38 %)
Kanta-Hame (60 %)
Keski-Pohjanmaa (80 %)
Keski-Suomi (40 %)
Keski-Uusimaa (70 %)
Kymenlaakso ( 30 %)

Vantaa-Kerava
75 %

Lappi (25 %)
Lansi-Uusimaa (60 %)
Pirkanmaa (50 %)
Pohjanmaa (-)
Pohjois-Karjala (60 %)
Pohjois-Pohjanmaa (75 %)
Pohjois-Savo (50 %)
Paijat-Hame (60 %)
Satakunta (45 %)
Vantaa ja Kerava (75 %)
Varsinais-Suomi (35 %)

Lahde: Hyvinvointialueiden vastaukset THL:n kesan 2024 kyselysta, THL / Karttapohja:
©Tilastokeskus 2022 ja ©Kuntaliitto 2022.
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