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Sopimusomaishoitajia yhteensa
2179

Epavirallisia omaishoitajia 6 - 7
kertainen maara.

Asukkaita Satakunnassa
211 589 (v. 2024)

Lahde: Sotkanet -tilastotietokanta ja Satakuntaliitto



Yhteistyon vahvana pohjana vvyy

Satakunnan Omaishoidon verkosto Y‘”‘"”“‘..
. ) enemman!
alueellinen verkostoryhma, perustettu vuonna 2013

Jasenet:
e Satakunnan hyvinvointialue, edustajat eri puolilta aluetta

* Jarjestot: FinFami Satakunta, Omaisena edelleen, Muistiluotsi, Satakunnan neuroyhdistys,
SPR Satakunnan piiri, Leijonaemot ja Satakunnan Omaishoitajat

* Rauman, Eurajoen, Kankaanpaan ja Porin ev.lut. seurakuntayhtyma
Omaishoitajia kokemustoimijoina mukana

Toimintamuotoja mm. seminaarit, tyopajat, yhteisinfot, vuosittaiset somekampanjat,
vaalipaneelikeskustelu

Kaytossa yhteinen maakunnallinen Satakunnan omaishoidon toimijat ja vertaistuki —
opas, kaikki yhteystiedot ja olemassa oleva vertaistukitoiminta

Kevat 2024: tyopaja — verkoston toimintaperiaatteiden paivitys

Toiminnassa korostuu suunnittelu ja vastuullinen yhteistyo, jossa omaishoitaja on
keskiossa > verkostoyhteistyotda Satakunnassa omaishoitajan tueksi



Yhteinen kehittamistyo juuri ennen
hyvinvointialueelle siirtymista

* Yhdistys mukana kattavasti Omaishoito ja tulevaisuuden sote-keskushankeen omaishoidon
tyoryhmissa mm. omaishoidon palvelusuunnitelma, omaishoidon tuen
myontamisperusteet, hyvinvointi- ja terveystarkastukset ja valmennukset

e omaishoidon tukemisen kokonaisuus huomioitu

* Taustalla myos Itsemurhien ehkaisy Satakunnassa —-hanke, Satakunnan shp.ky

* ikdantyneiden mielenterveyden tukemisen, itsemurhien ennaltaehkaisyn, tyoikaisten mt
tukemisen ja nuorten mt tukemisen hoitoketjut

* Lisaksi maakunnallinen Muistipotilaan hoitoketjutyoryhma, Satasairaala
* Hoitoketjuissa on huomioitu omaishoitajat ja omaiset!

* Satakati-hanke — Kotona asumisen teknologiat ikaihmisille Satakunnassa: digitaalisia
tyokaluja omaishoitoon mm. etayhteys lisasi kodin yksityisyytta halutessa



Yhteinen kehittamistyo

Ikakeskus —toimintamalli: lilkkkuvan ikakeskuksen pilotointi ja verkostoyhteistyoryhma
* omaishoito huomioitu ja jarjestot mukana

Kulttuurireseptin pilotointi, omaishoitajat yhtena kohderyhmana

Perhekeskusyhteistyo v. 2023 ->
* kiertue neljalla eri paikkakunnalla, erityisesti lapsiperheille (ennaltaehkaisevat palvelut).

* kiertueella mukana omaishoidon palvelu- ja kuntoutusohjaaja ja vammaispalveluiden
edustaja ja Satakunnan omaishoitajat

* mm. hyvinvointi-iltoja eri paikkakunnilla yhdessa perhekeskuksen tyontekijan kanssa.

Terveyden edistamisen maararaha 2025 - Ikaihmiset ja omaishoitajat, THL

* |lakkaiden toimintakyvyn ja kotona parjaamisen tukeminen seka omaishoitajien
hyvinvoinnin, toimintakyvyn ja terveyden edistaminen — yhdistys Satakunnan
hyvinvointialueen yhteistyokumppanina.



Omaishoidon kuntakiertue - kevit 2023 JT X |

Ln i

* Vastasi omaishoitajien kysymyksiin: uusi hyvinvointialue, mika muuttuu, keneen voi ottaa
yhteytta, mita tukea omaishoitajille on tarjolla Satakunnassa?

* Avoimet keskustelutilaisuudet omaishoitajille ja omaishoidosta kiinnostuneille.

* Kiertue jarjestettiin yhteistyossa hyvinvointialueen omaishoidon palveluohjaajien ja alueen
seurakunnan seka paikallisten omaishoitoyhdistysten kanssa.

* 19 eri paikkaa ja verkkotilaisuus

* Kiertue sai hyvin medianakyvyytta paikallislehdissa mm. Alasatakunta, Lauttakyla, Ulvilan
seutu ja Kankaanpaan seutu.

* Kirjoitimme myos artikkelin "Tarpeellista ja toimivaa yhteistyota omaishoitajien hyvaksi”
Satakunnan yhteisdkeskuksen julkaisuja 1/2023 | Jarjestdjen moninaisuus

* Yhdistys on mukana hv-alueen lakisaateisissa valmennuspaivissa ja Ovet —valmennus
tarjolla jatkoksi



Avoin keskustelu, yhdessa suunnittelu ja tekeminen

Asiakasohjaus ja ajankohtaiset asiat

Tilaisuuksien jarjestaminen: vertaistuelliset
toiminnot, info- ja valmennusyhteistyo

Omaishoito

|

-perheen
paremmat
palvelut

Markkinointiyhteistyo: mm. yhteinen kirje
omaishoitajille

‘

Tilojen kaytto: hv-alueet tarjoavat

Kaikkien etu, resurssien saasto (talous ja @
vyy henkilosto), byrokratia ja toimenpiteet
Yhdessé kohdentuvat paremmin

enemman! *Vuonna 2023 yhdistyksen toiminnassa mukana yli 3000 asiakasta eri puolilta Satakuntaa
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