Tiedonsaantioikeus - kenella oikeus laheisen terveystietoihin?
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Potilastiedot ovat salassapidettavia

 Potilasasiakirjoihin sisaltyvat tiedot ovat salassapidettavia.

 Potilasasiakirjoilla tarkoitetaan potilaan hoidon
jarjestamisessa ja toteuttamisessa kaytettavia, laadittuja tai
saapuneita asiakirjoja taikka teknisia tallenteita, jotka
sisaltavat hanen terveydentilaansa koskevia tai muita
henkilokohtaisia tietoja.

» Salassapidettavyys koskee kaikkia potilasasiakirjoihin
sisaltyvia tietoja

* Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (potilaslaki) 13 §
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Terveydenhuollon ammattihenkilon
salassapito- ja vaitiolovelvollisuus

* Terveydenhuollon ammattihenkilo ei saa sivulliselle luvatta
ilmaista yksityisen tai perheen salaisuutta, josta han
asemansa tai tehtavansa perusteella on saanut tiedon.

» Salassapitovelvollisuus sailyy ammatinharjoittamisen
paattymisen jalkeen.

* Tarkoituksena on turvata luottamuksellisten hoitosuhteiden
syntyminen ja olemassaolo seka yksityisyyden sailyminen.

 Lakiterveydenhuollon ammattihenkiloista 17 §
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Viranomaisen salassapito- ja vaitiolovelvollisuus

 Vaitiolovelvoite koskee viranomaisen palveluksessa olevia ja
luottamustehtavaa hoitavia, myos tehtavan paattymisen
jalkeen.

 Vaitiolovelvoite koskee myos harjoittelijoita, muita viranomaisessa

toimivia, toimeksiantotehtavissa olevia seka siviilipalveluksessa
olevia.

 Sisallollisesti vaitiolovelvollisuus on laaja. Sen syntymiseen
riittaa, etta tiedot on saatu sellaisissa olosuhteissa, etta ne
voidaan katsoa luottamuksellisiksi.

 Lakiviranomaisten toiminnan julkisuudesta (julkisuuslaki 23 §)
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Yksityisen terveydenhuollon palveluksessa
olevan salassapito- ja vaitiolovelvollisuus

* Palvelujen tuottajan palveluksessa olevat seka muut sen
tehtavia suorittavat tai sen tiloissa tyoskentelevat eivat saa
luvatta ilmaista mita he asemansa, tehtavansa tai tyonsa
vuoksi ovat saaneet tietaa toisen terveydentilasta,
sairaudesta tai vammaisuudesta taikka haneen kohdistuvista
toimenpiteista tai muista vastaavista seikoista.

 Vaitiolovelvollisuus sailyy palvelussuhteen tai tehtavan
paattymisen jalkeen.

e Laki yksityisesta terveydenhuollosta 12 §
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Milloin potilastietoja voidaan luovuttaa?

 Potilastietoja voi luovuttaa sivulliselle joko potilaan
suostumuksella tai silloin, jos oikeudesta tietojen
luovuttamiseen tai saamiseen saadetaan lainsaadannossa.

 Sivullisella tarkoitetaan muita kuin samassa terveydenhuollon
toimintayksikossa tai sen toimeksiannosta potilaan hoitoon tai
sithen liittyviin tehtaviin osallistuvia henkiloita.

* Tietojen luovuttaja on vastuussa siita, etta luovuttaminen
tapahtuu lainmukaisesti.

* Potilaslaki 13§
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Potilastietojen luovuttaminen suostumuksen
perusteella

 Potilaan kirjallinen suostumus

* Jos potilaalla ei ole edellytyksia arvioida annettavan suostumuksen
merkitysta, tietoja saa antaa hanen laillisen edustajansa kirjallisella
suostumuksella.

* Suostumuksen tulee olla vapaaehtoinen, yksiloity, tietoinen ja
yksiselitteinen tahdonilmaisu.

* Suullisella tai asiayhteydesta ilmenevalla suostumuksella
tietoja voidaan luovuttaa toiselle terveydenhuollon
organisaatiolle tai ammattihenkilolle, kun tiedot ovat
tarpeen potilaan hoidon tai tutkimuksen jarjestamiseksi.
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Potilastietojen luovuttaminen luovuttamiseen
oikeuttavan lain saannoksen perusteella 1/2

» Potilastietoja saa antaa tajuttomuuden tai muun siihen
verrattavan syyn vuoksi hoidettavana olevan potilaan
lahiomaiselle tai muulle hanen laheiselleen tieto potilaan
henkilosta ja hanen terveydentilastaan, jollei ole syyta
olettaa, etta potilas kieltaisi nain menettelemasta.

e Potilaslaki 13§
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Potilastietojen luovuttaminen luovuttamiseen
oikeuttavan lain saannoksen perusteella 2/2

» Jostaysi-ikainen potilas ei pysty paattamaan hoidostaan
esimerkiksi mielenterveyden hairion, kehitysvammaisuuden
tai muun syyn vuoksi, ennen tarkean hoitopaatoksen
tekemista on kuultava potilaan laillista edustajaa,
lahiomaista tai muuta laheista sen selvittamiseksi, millainen
hoito parhaiten vastaisi potilaan tahtoa.

* Hoitoon on talloin [ahtokohtaisesti saatava potilaan laillisen
edustajan, lahiomaisen tai muun laheisen suostumus. Jotta
tallainen henkilo kykenee arvioimaan suostumuksen antamista,
hanella on oikeus saada kuulemista ja suostumuksen antamista
varten tarpeelliset tiedot potilaan terveydentilasta.

e Potilaslaki 6§
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Alaikaista koskevat potilastiedot

» Jos alaikainen potilas ei kykene itse paattamaan hoidostaan, hanta

on hoidettava yhteisymmarryksessa hanen huoltajansa tai muun
laillisen edustajansa kanssa.
« Talla on silloin oikeus saada selvitys alaikaisen lapsensa terveydentilasta,

hoidon merkityksesta, eri hoitovaihtoehdoista ja niiden vaikutuksista seka

muista hanen hoitoonsa liittyvista seikoista, joilla on merkitysta paatettaessa
lapsen hoidosta.

Jos alaikainen potilas ikansa ja kehitystasonsa perusteella kykenee
paattamaan hoidostaan, hanta on hoidettava yhteisymmarryksessa
hanen itsensa kanssa. Alaikainen potilas voi talloin kieltaa
terveydentilaansa ja hoitoansa koskevien tietojen antamisen
huoltajalleen tai muulle lailliselle edustajalleen.

Potilaslaki 7 §
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Kanta ja Omakanta

» Kanta-palvelussa tiedot:
* terveyden- ja sosiaalihuollon ammattilaisten tallentamat
terveystiedot ja reseptit,
* sovellusten kautta itse tallennetut hyvinvointitiedot,

* tulevaisuudessa myos sosiaalihuollon tiedot.
* Omakannassa naita tietoja voi katsoa itse.

* Suomi.fi-valtuudet on Digi- ja vaestotietoviraston palvelu,
jonka avulla eri organisaatiot voivat mahdollistaa puolesta-
asioinnin omissa digi- ja kayntiasiointipalveluissaan.
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Taysi-ikaisen puolesta asiointi Omakannassa 1/3

* Taysi-ikainen ja taysivaltainen henkilo voi asioida toisen
aikuisen puolesta Omakannassa, jos hanella on siihen
Suomi.fi-valtuus.

* Toisen aikuisen puolesta voi esimerkiksi
* pyytaa reseptin uusimista
» katsoa laboratoriotutkimusten tulokset
* katsoa tiedot kaynnista terveydenhuollossa.

* Toistaiseksi edunvalvojat eivat voi asioida taysi-ikaisen
paamiehen puolesta Omakannassa.
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Taysi-ikaisen puolesta asiointi Omakannassa 2/3

* Omakannassa asiointiin tarvittava Suomi.fi-valtuus on
Terveydenhuollon asioiden hoito.

* Valtuuden voi antaa omatoimisesti Suomi.fi-
verkkopalvelussa.
* Palvelussa voi myos tehda valtuuspyynnon.

* Pyynnon vastaanottajan eli valtuuttajan taytyy hyvaksya pyynto,
ennen kuin se muuttuu voimassa olevaksi asiointivaltuudeksi.

e Tarvittaessa valtuuden antaminen on mahdollista myos
valtuushakemuksella.
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Taysi-ikaisen puolesta asiointi Omakannassa 3/3

* Edunvalvontavaltuutus ja Suomi.fi-valtuudet:

* jos henkild on ennen edunvalvontavaltuutuksen vahvistamista
antanut Suomi.fi-valtuuksia, ne ovat voimassa.

e jos han yha ymmartaa valtuuttamisen merkityksen, han voi antaa

myos uusia Suomi.fi-valtuuksia, vaikka verkkopankkitunnuksia ei enaa
olisi.
* Jos henkildlle maarataan toimintakyvyn heikkenemisen vuoksi
edunvalvoja:

e giemmin annetut Suomi.fi-valtuudet lakkaavat.
e uusia Suomi.fi-valtuuksia ei voi antaa.
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Alaikaisen puolesta asiointi Omakannassa

* Huoltaja voi vahitellen asioida kaikkien alaikaisten puolesta

Omakannassa.
* Tietojen nakyminen Omakannassa yli 10-vuotiaan huoltajalle on mahdollista
sitten, kun kyseisessa terveydenhuollon organisaatiossa on tehty tarvittavat

muutostyot potilastietojarjestelmaan.

 Alaikaisella on mahdollisuus vaikuttaa tietojensa nakymiseen

huoltajalle Omakannassa.
» Mikali terveydenhuollon ammattilainen arvioi alaikaisen kyvykkaaksi
paattamaan hoidostaan, alaikaisella on oikeus kieltaa kayntiin liittyvien

tietojensa nakyminen huoltajalle.
* Arvio kyvykkyydesta tehdaan jokaisella kaynnilla ja arvioon vaikuttaa mm.
lapsen ika, kypsyystaso ja hoitokaynnin syy.
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Etukateiskysymyksia 1/3

1) Voiko sopimusomaishoitajalle antaa omaishoidettavasta tietoa ihan
vain silla, etta on sopimusomaishoitaja? Vai tuleeko erikseen pyytaa
omaishoidettavalta lupaa ja kirjata tama terveystietoihin?

2) Saanko tietoja laheiseni laakityksesta tai terveydentilan
tarkemmista muutoksista (vaikka omaishoidon vapaan aikana
hoitopaikassa toteutuneesta laakehoidosta), jos ko. ihminen ei pysty
itse antamaan tahan lupaa eika hanella ole edunvalvojaa? Tai kun
kehitysvammainen aikuinen tulee lapsuudenkotiin ns. lomalle, niin
perhe saattaa tarvita terveydentilaan liittyvia tarkempia tietoja esim.

edelliselta paivalta, jotta asiat kotona saadaan sujumaan. Saako
niita antaa asumisyksikosta?
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Etukateiskysymyksia 2/3

3)

Mietin verkkopankkitunnusten kayttoa ja kaikenlaista henkiloasiointia
viranomaiskanavissa, etta kuka tekee jos omainen ei suostu tai osaa tehda puolesta
asiointia verkossa? Meilla on omaishoitajan tyota kasvattava itsepalveluyhteiskunta, ja
olen vaille tietoa, kuka minua sijaistaa? Kenen puoleen kannattaa kaantya, jos
hoivattava ei ole "holhouksen alla", mutta hoivaaja ei halua tai suostu puolesta
asioinnin metatyomaahan? Tama kysymys on oikeastaan palveluohjaajille tarkoitettu,
mutta onko sellaisia meille omaishoitajille, etaomaishoitajille?

Voiko muistitestiajan varata toisen puolesta? Olen kuullut tilanteesta, jossa
terveydenhuollon yksikko on kieltaytynyt varaamasta aikaa, kun omainen soittanut
testiaikaa muistioireiselle [aheiselleen. On sanottu, etta ko. henkilon tulee itse soittaa ja
varata aika. Mutta ongelmana juuri se, etta ko. henkilo on sairaudentunnoton ja kieltaa
oireiden olemassaolon. Ei siis todellakaan tule itse varaamaan testiaikaa itselleen.
Toisaalta olen kuullut, etta toisilla paikkakunnilla testiajan voi varata toisen puolesta.
Mutta onko talla tavalla toimiessa tehty sitten vaarin?
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Etukateiskysymyksia 3/3

5. Jos lahiomainen toimii edunvalvojana, voiko han
valtakirjalla antaa edunvalvontaoikeiden toiselle
lahiomaiselle silta varalta etta on esim. oman
terveydentilan vuoksi tilapaisesti estynyt hoitamasta
omaishoitajan tehtavia?

6. Olisiko vakavasti sairaan lapsen vanhemman ja lapsen etu,
kun terveystiedot nakisi? Esimerkiksi laboratoriokokeista
harvoin ilmoitetaan, niin taalta olisi helppo seurata.
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Kiitos!
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