
 

  

   

 

Hyvä omaishoitajien parissa toimiva! 
Omaishoitotiedote 4.4.2024 

    

 

Valtakunnallinen kysely kaikille läheis- ja 
omaishoitajille - vastausaikaa 15.5. saakka! 

 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomaishoitajat.fi%2Fmita-on-omaishoito%2Ftyovalineita-ammattilaisille%2Fomaishoitotiedote%2F&data=05%7C02%7C%7Cb2c34982c99948068ebf08dc5492301d%7C125f2473cb7546db924fce9efe1bf973%7C0%7C0%7C638478234107606003%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=aG0WxJOJG57AVUks2Jydg8s8aOVlMQBNC48RVjkZ4sI%3D&reserved=0


 

Omaishoitajaliitto selvittää läheis- ja omaishoitajilta, miten palvelut 

hyvinvointialueilla (ml. Helsinki) toimivat. Kysely on tarkoitettu kaikille, jotka 

huolehtivat sairaasta, vammaisesta tai ikääntyneestä läheisestään säännöllisesti.  

 

 

Kyselyyn vastaaminen ei edellytä hyvinvointialueen kanssa tehtyä sopimusta 

omaishoidon tuesta. 

 

Toivomme, että välitätte kyselyä asiakkaillenne ja yhteistyötahoille, jotka kohtaavat 

työssään läheisestään huolehtivia henkilöitä. 

 

Kyselyllä kartoitetaan mm. omaishoitajan ja hoidettavan henkilön tarvitsemien 

palvelujen ja tuen saatavuutta, hoivan kustannuksia sekä työn ja omaishoidon 

yhteensovittamista. 

 

Tavoitteena on tuottaa tietoa, jonka avulla omaistaan hoitavien tarvitsemia 

palveluja ja tuen muotoja voidaan kehittää. Tulokset julkistetaan syksyllä 2024.  

 

 

Linkki kyselyyn  

 

 

 

Mikäli vastaajan on vaikea vastata itsenäisesti sähköiseen lomakkeeseen, voit 

pyytää pdf-version kyselystä ja tulostaa kyselyn omaishoitajille. Täytetyt lomakkeet 

voi toimittaa skannattuina Meeri Virtamolle tai Matilda Linnavirralle. 

 

Yhteystiedot 

Meeri Virtamo (meeri.virtamo@omaishoitajat.fi) 

Matilda Linnavirta (matilda.linnavirta@omaishoitajat.fi) 

 

 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Flink.webropolsurveys.com%2FS%2F19A02F4B53708EA2&data=05%7C02%7C%7Cb2c34982c99948068ebf08dc5492301d%7C125f2473cb7546db924fce9efe1bf973%7C0%7C0%7C638478234107617544%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qCbYVfQwDOuXkK7rFZzThwz1oCKF%2BVaOmz4PuFkVkIo%3D&reserved=0
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Lisätietoja kyselystä Omaishoitajaliiton verkkosivuilta  

 

 

Omaishoidon tilannekuva 2023 – raportti saatavilla 
Omaishoitajaliitto selvitti syksyllä 2023 omaishoitajayhdistysten näkemyksiä 

omaishoitajien ja – hoidettavien tarvitsemien palveluiden laadusta ja saatavuudesta 

alueellaan. 

 

Tiedonkeruun perusteella hyvinvointialueiden toiminta oli syksyllä vasta 

käynnistymässä. Aiemmin toimivia käytäntöjä tai palveluja oli ainakin väliaikaisesti 

lakkautettu ja uudet toimintatavat olivat vasta kehitteillä. Esimerkiksi yli puolessa 

hyvinvointialueista arvioitiin, että lakisääteinen valmennus, omaishoitajille 

tarjottavat hyvinvointi- ja terveystarkastukset sekä neuvontatilaisuudet toteutuivat 

huonosti.  

 

Vaikka kysely toteutettiin ennen uutisia hyvinvointialueiden leikkaussuunnitelmista, 

oli jo syksyllä näkyvissä palveluvalikoiman rajaamista. Esimerkiksi päivätoimintaa 

toivottiin monin paikoin nykyistä enemmän saataville. 

 

Omaishoitajan vapaiden aikaisen hoidon järjestämisessä on vielä paljon 

kehitettävää, vaikka esimerkiksi perhehoitoa on pyritty 

edistämään.  Toimeksiantosuhteinen sijaishoito on tiedonkeruun perusteella hyvin 

tunnettu ja markkinoitu vapaiden toteuttamisen muoto.  Joustavuutta ja 

valinnanvapautta toivotaan lisää vapaiden järjestämiseen ja omaishoitoperheiden 

palveluihin laajemminkin.  

 

Tiedonkeruu toteutettiin kyselyllä ja sitä täydentävillä 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomaishoitajat.fi%2Flaheis-ja-omaishoitajilta-selvitetaan-palveluiden-toimivuutta%2F&data=05%7C02%7C%7Cb2c34982c99948068ebf08dc5492301d%7C125f2473cb7546db924fce9efe1bf973%7C0%7C0%7C638478234107623377%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=P3sJhiSxtZog8kG3GCYcUxIP3CxTPystlVfJUqG4tS8%3D&reserved=0


 

kohderyhmähaastatteluilla.  Vastauksia kyselyyn saatiin 43 jokaiselta 

hyvinvointialueelta.  

 

 

Linkki raporttiin  

 

 
 

Kohtaatko työssäsi työikäisiä läheishoivaajia? 
Tervetuloa ilmaiseen teemakoulukseen! 
 

Omaishoitajaliiton Rahkeet riittämään -hanke järjestää koulutuksen työikäisen 

läheishoivaajan tai omaishoitajan toimeentulosta ja taloudellisesta tuesta. 

  

Koulutuksen ajankohta:  

tiistai 28.5. klo 10–12 tai 

keskiviikko 29.5. klo 16.30–18.30 

Voit osallistua kumpana tahansa ajankohtana, koulutuksissa on sama sisältö.  

  

Läheishoivatilanne voi olla työikäiselle taloudellinen riski. Teemakoulutuksessa 

käsitellään sosiaaliturvan epäkohtia), ja ratkaisuja toimeentulon turvaamiseksi eri 

tilanteissa.  Teemakoulutuksessa tarkastellaan myös työssäkäynnin mahdollistavia 

työelämän hyviä käytäntöjä. 

  

Tilaisuus on tarkoitettu kaikille, joita työikäisten hoiva-asiat kiinnostavat. Päivän 

puhujina toimivat hankkeen työntekijät Matti Mäkelä ja Meeri Virtamo.  

 

Osallistumislinkki lähetetään ilmoittautumisajan umpeuduttua. Ilmoittautuminen 

24.5 mennessä.  

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomaishoitajat.fi%2Fwp-content%2Fuploads%2F2024%2F01%2FOmaishoidon-tilannekuva-2023-netti.pdf%3F_rt%3DM3wxfHRpbGFubmVrdXZhIDIwMjN8MTcwNjc4NDg2NQ%26_rt_nonce%3D1229772882&data=05%7C02%7C%7Cb2c34982c99948068ebf08dc5492301d%7C125f2473cb7546db924fce9efe1bf973%7C0%7C0%7C638478234107629474%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Rnfe2vgapE9NqWYGbwZsrtNg6GpV0Q105WyBgYpFfyA%3D&reserved=0


 

 

Lisätietoja: Meeri Virtamo (meeri.virtamo@omaishoitajat.fi 020 7806 508) 

   

 

 

Ilmoittaudu koulutukseen  

 

 

 

Ystävällisin terveisin  

Omaishoitajaliitto ry 

Hämeentie 105 A 18 

00550 Helsinki 

www.omaishoitajat.fi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

Omaishoitajaliiton kanssa omaishoitajien tukena 
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