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Omaishoitajaliiton kannanotto kevyen tuen luokkaan

Osa hyvinvointialueista paivittda omaishoidon toimintaohjeita. Osassa hyvinvointialueista arvioidaan myos
ns. kevyen tuen luokan kayttéonottoa omaishoidon tuen rinnalla. Muun muassa Keski-Pohjanmaan
hyvinvointialue Soite tiedusteli liiton kantaa kevyen tuen luokkaan.

Kevyen tuen luokka ei ole varsinainen omaishoidon tuen luokka eiké siihen kuuluu esimerkiksi vapaapaivat
omaishoitajalle. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen, THL 2022 ehdottamasta ennakoivasta, kevyen tuen
luokasta voi katsoa tarkemmin s. 12 alkaen: Omaishoidon tuen kansalliset myéntdmisperusteet, THL

Liiton kannanmuodostamisen taustaksi kysyimme jasenyhdistyksiltamme mielipiteita kevyen tuen luokasta
ja siihen liittyvista asioista. Kyselyyn vastasi 28 yhdistysta. Liiton laatima kannanotto on seuraava:

Ennakoiva, kevyen tuen luokka voi olla joissakin tilanteissa tai toimintaymparistossa tarpeellinen tai
tervetullut ratkaisu, esimerkiksi haja-asutusalueilla, joissa palveluiden saatavuus voi olla erityisen heikko tai
vaikeasti jarjestettavissa.

Samaan aikaan ndaemme vaaran, etta henkil6t, jotka olisivat oikeutettuja lakisdateiseen omaishoidon tuen
nykyiseen minimitasoon, jdisivat pahimmassa tapauksessa jatkossa pelkastdaan kevyen luokan piiriin.

Toimintaohjeisiin tarvitaan selkeét ja yhdenvertaiset pelisaannot.

THL:n kdyttdma maaritelma hoidon sitovuudesta kevyen tuen luokassa on seuraava: viikoittain, muttei
kuitenkaan paasaantoisesti paivittadin, on hyva.

Omaishoitajaliiton mielestd kotihoidon palvelut eivat saa rajata kevyen tuen luokkaa pois kategorisesti. Tuen
ja avun tarpeen tulisi maarittaa suhteet muihin palveluihin kuten kotihoitoon.

Yhdenvertaisuusongelma voi syntya, jos esimerkiksi puolisot rajataan sddannonmukaisesti pois kevyen luokan
tuen saajista.
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